
PREVENZIONE DEL DISAGIO DEGLI ALUNNI PER

CONTRASTARE LA DISPERSIONE SCOLASTICA

Corso di formazione per docenti



Definizioni e forme della dispersione scolastica

Cause della dispersione

Campanelli d'allarme

Possibili cause

Studio di un caso

Lezione 1

Perdere il rapporto con la scuola, cause e azioni per

prevenire la dispersione scolastica



Definizione ansia/depressione e sintomi dei disturbi

Come si presenta un attacco di panico e come gestirlo

Cosa può fare la scuola 

Possibili soluzioni

Lezione 2

Ansia e depressione, come può essere di supporto

la scuola?



Definizione di dipendenza

Tipi di dipendenze ( sostanze, alcol, gaming, internet)

Campanelli d'allarme

Strutturazione sociale nuove generazioni 

Rapporto tra tecnologie e adolescienti

Lezione 3

Il mondo delle dipendenze, campanelli d'allarme e

come la scuola può fare la differenza



Lezione 4

 Il corpo al centro, autolesionismo e disturbi alimentari.

La scuola come primo punto di prevenzione

Definizione autolesionismo/ dca

Sintomi e come riconoscerli

Campanelli d'allarme

Cosa può fare la scuola



La pubertà dal punto di vista biologico

Educazione sessuale come prevenzione

La pubertà da un punto di vista psicologico

La sessualità come scoperta

Identità sessuale, di genere, di mèta

Lezione 5

 Sessualità e scuola, fare informazione corretta ai

nostri studenti 


