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Inizia l’avventura… 
 

Cari genitori,  

in queste pagine sono racchiuse le regole e i consigli utili per 

facilitare l’ingresso e la frequenza del vostro bambino/a alla 

Scuola dell’Infanzia.   



Nelle “Indicazioni Nazionali per il curricolo” si legge che la finalità generale della 

scuola è lo sviluppo integrale e armonico della persona, all’interno dei principi della 

Costituzione italiana e della tradizione culturale europea.  

La Scuola dell’Infanzia, insieme alla Scuola Primaria e alla Scuola Secondaria di 

primo grado, fa parte del primo segmento del percorso scolastico e si propone il 

compito di promuovere nei bambini e nelle bambine lo sviluppo dell’identità, 

dell’autonomia, della competenza e di avviarli alla cittadinanza. Tali finalità sono 

perseguite attraverso l’organizzazione di un ambiente di vita, di relazioni e di 

apprendimento di qualità, garantito dalla professionalità degli operatori e dal dialogo 

sociale ed educativo con le famiglie e con la comunità. Sicuri pertanto di fare cosa 

gradita, riteniamo doveroso informarvi del funzionamento, dell’organizzazione, delle 

regole che la nostra istituzione si è data per garantire l’efficienza e l’efficacia del 

servizio che intendiamo fornire. Posto che le Indicazioni Nazionali prevedono 

obiettivi e traguardi di sviluppo delle competenze da raggiungere al termine del 

triennio, la frequenza, se pur non obbligatoria, costituisce una condicio sine qua non 

per affrontare attrezzati i prossimi gradi di istruzione. Invitiamo, pertanto voi 

genitori a collaborare, per fare in modo che i nostri alunni e i vostri figli crescano 

frequentando la scuola con impegno e serietà, nel rispetto delle regole. 

La Scuola dell'Infanzia funziona cinque giorni alla settimana (dal lunedì al venerdì) 

per otto ore giornaliere. 

Funzionamento 

Orario 

7,30/8,00 Entrata anticipata per le famiglie che lo richiedono  

8,00/ 9,15 Entrata ordinaria 

12,00/12,15 Prima Uscita 

13,15/13,30 Seconda Uscita 

15,30/16,00 Ultima Uscita 

Nel primo periodo dell’anno scolastico è consentita una relativa flessibilità oraria agli 

alunni più piccoli per venire incontro alle loro specifiche esigenze. I genitori 

accompagneranno i bambini fino all’ ingresso della scuola e li affideranno al 

personale ausiliario o alle docenti. Il rispetto degli orari eviterà le interruzioni delle 

attività avviate e sarà per il bambino esempio di correttezza e puntualità.  Al 

momento dell’uscita il bambino verrà affidato soltanto ai genitori o a persone da loro 

delegate per iscritto e munite di documento di riconoscimento.  I genitori sono tenuti 

a prelevare i propri figli entro l’orario di uscita stabilito.   
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Organizzazione Didattica 
Nella scuola dell’infanzia, l’apprendimento avviene attraverso l’esperienza, 

l’esplorazione, i rapporti tra i bambini, ma soprattutto attraverso il gioco che favorisce 

lo sviluppo cognitivo, affettivo e sociale.  Anche la routine quotidiana svolge una 

funzione importante: il rispetto delle regole, dei ritmi della giornata, della gestione 

degli spazi diventa fondamentale per nuove esperienze e sollecitazioni. 

Schema di una giornata tipo 
Dalle /alle Attività 

8,00/9,15 Ingresso e accoglienza dei bambini/ gioco libero 

9,30/10,00 Colazione  

10,00/11,30 Attività didattiche, di routine e ludiche 

11,30/12,00 Cura e igiene personale per la preparazione al pranzo 

13,00/13,30 Gioco libero e/o organizzato 

13,30/15,30  Attività rilassanti, letture, giochi motori 

L’abbigliamento del bambino deve essere semplice e comodo per permettergli di essere 

autonomo e di potersi muovere liberamente. Si consiglia pertanto di non esagerare 

nel coprirli, di usare pantaloni con elastici senza bretelle o cinture. 

In caso di allergie o intolleranze alimentari è necessario presentare la necessaria 

documentazione medica al Dirigente scolastica e all’ente comunale che provvederà 

all’adattamento del menù alle esigenze del bambino. 

Si richiede ai genitori di segnalare sempre per iscritto in Segreteria e per conoscenza 

alle docenti eventuali patologie o allergie dei propri figli. 

Nell’ambiente scolastico possono essere disponibili solo i parafarmaci per le eventuali 

medicazioni di pronto soccorso e non si possono somministrare medicinali. Per casi 

particolari relativi a motivi terapeutici di assoluta necessità (salvavita) che richiedano 

da parte degli alunni l’assunzione di farmaci durante l’orario di frequenza, i genitori 

devono farne istanza al Dirigente Scolastico. 

Cosa mettere nello zaino 
• Un cambio completo (mutandine, pantaloni, calzini)  

• una busta di plastica per gli indumenti sporchi 

• un bavaglino con elastico (contrassegnato da nome e cognome) 

• borraccia con acqua con nome e cognome.  

• Materiale Necessario: Salviette bagnate e scatola di fazzoletti di carta. 

A scuola si festeggiano i compleanni dei bambini con la colazione della mensa, torte 

finte, cappellini, ecc. 



All'interno della scuola dell'infanzia vostro figlio troverà 

• tanti bambini con cui giocare e relazionarsi, alcuni della sua età, altri più grandi 

o più piccoli, e tutti hanno bisogno di tempo ed attenzione per abituarsi a questa 

nuova esperienza; 

• le insegnanti della sezione, che hanno preparato progetti adeguati, degli angoli per 

giocare e per "lavorare 

• i collaboratori scolastici che contribuiscono con il loro lavoro e la loro presenza a 

rendere la scuola un luogo bello ed accogliente. 

Qualche consiglio per i genitori…  

…come affrontare l’inserimento 
È importante che l’inserimento alla scuola dell’infanzia sia graduale, ecco perché nei 

primi giorni è consigliabile rispettare i tempi e le reazioni emotive del bambino in 

modo da consentire un ambientamento senza forzature.  

Per favorire un buon inserimento del bambino è fondamentale l’azione positiva dei 

genitori: 

• Affrontare serenamente eventuali crisi di pianto del bambino  

• Cercare di far frequentare il più regolarmente possibile, poiché per i bambini è 

importante la continuità.  

• Affidare con tranquillità il bambino all’insegnante   

• Dimostrare entusiasmo nei confronti della nuova esperienza.  

• Parlare della scuola come un luogo dove il bambino potrà fare nuovi incontri, 

divertirsi e imparare tante cose.  

• Rassicurarlo nei momenti di sconforto e rendere partecipe l’insegnante delle sue 

difficoltà. Insieme troverete la soluzione al caso.  

• Evitare frasi tipo “se ti comporti bene domani starai a casa” o “se fai il cattivo 

starai tutto il giorno a scuola”. o Salutare il bambino piangente ma non decidersi 

ad andare via, dimostrandosi incerti sul da farsi.  

• Accettare gli eventuali suggerimenti delle insegnanti: sono professioniste 

dell’educazione e parlano nell’ interesse del bambino. 

• Non è consentito ai bambini portare a scuola i propri giochi. Unica eccezione sono 

i primi giorni di scuola, per non creare un brusco distacco. Successivamente le 

insegnanti declinano ogni responsabilità a seguito di smarrimento/rottura degli 

stessi. 

Le assenze del bambino si giustificano tramite Registro Elettronico. La scuola vi farà 

pervenire le credenziali per l’accesso (provvedere in tempi brevi perché hanno una 

scadenza) 

Fiduciose di una fattiva collaborazione tra scuola e famiglia, auguriamo a tutti un buon 

anno scolastico. 


